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INSTRUCCIONES EGD ( Centro de Endoscopia de Harford) 

 

 

Nombre del paciente : __________________________ 

Fecha de nacimiento: _________________________ 
 

 

 

Instrucciones de medicamentos anticoagulantes: Antes de suspender los siguientes medicamentos, hable 

con el proveedor que los recetó: 

• 7 días antes del examen : deje de tomar lo siguiente: Brillinta (ticagrelor) ~ Effient (prasugrel).  

• 5 días antes del examen : Deje de tomar lo siguiente: Coumadin (warfarina) ~ Plavix (clopidogrel) Aspirina 

325 mg. 

• 2 días antes del examen : deje de tomar lo siguiente: Pradaxa (dabigatran etexilato) ~ Eliquis (apixabán) ~ 

Xarelto (rivaroxabán). 

• La aspirina de 81 mg NO tiene que suspenderse. 

 

 

 

 1 Día Antes del Examen: ___________________. 

• No coma ni beba nada después de la MEDIANOCHE la noche anterior a su examen. 

• Para los procedimientos programados para las 2:00 p. m. o más tarde, puede seguir una dieta de 

líquidos claros hasta las 8:00 a. m. Nada por la boca después de las 8:00 am. 

 

 

 

Día del Examen: ___________________. 

• Puede tomar medicamentos para el corazón, la presión arterial, las convulsiones y los inhaladores. 

Tome estos medicamentos con una pequeña cantidad de agua al menos 2 horas antes de su hora de 

llegada. 

 

 

 

Llegue a las ______________ am/pm. 
 

 

 

Vaya a: Centro de Endoscopia de Harford 

2214 Old Emmorton Road, Suite 100, Bel Air, MD 21015 

410.838.6345 ● www.harfordendoscopia.com 
 

 

 

Traiga su (s) tarjeta (s) de seguro y una identificación con foto el día de su procedimiento. 

DEBE estar acompañado por un ADULTO responsable que se quedará y lo transportará a casa desde las 

instalacion. Si su acompañante no está en el lugar, se cancelará su procedimiento. NO se aceptan taxis, 

servicios de Uber ni ningún otro medio de transporte público. 

 

No use joyas ni traiga objetos de valor al Centro el día de su procedimiento. 

 Si debe cancelar esta cita, dé un aviso de 72 horas.  
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